
  



 



 



 



ПОЛЕЗНАЯ ФУНКЦИЯ: УСТАНАВЛИВАЕМ РОДИТЕЛЬСКИЙ 

КОНТРОЛЬ НА ЦИФРОВЫЕ УСТРОЙСТВА РЕБЕНКА 

 

Родительский контроль – функция цифровых устройств и 

гаджетов, обладающая набором полезных свойств, позволяющих 

контролировать и отслеживать время, проводимое ребенком в 

Интернете, а также сайты, которые он посещает, просматриваемый 

контент и многое другое. 

Основные функции родительского контроля: 

Контроль и нормирование экранного времени; 

Возможность настраивать распорядок дня – в какое время 

ребенок может или не может пользоваться устройством; 

Контроль посещаемых сайтов, вплоть до запрета или 

ограничения. 

Какой бывает родительский контроль:  

Родительский контроль на смартфонах – современные 

смартфоны на Android и iOS обладают встроенными функциями 

родительского контроля, которые подключаются непосредственно 

в настройках телефона.  

Родительский контроль в браузерах – некоторые браузеры на 

компьютерах и ноутбуках также обладают встроенными функциями 

родительского контроля. В таком случае их функционал 

ограничивается использованием браузера и не распространяется 

на весь компьютер.  

Родительский контроль на игровых приставках – приставки 

Xbox и PlayStation также обладают функциями родительского 

контроля, которые позволяют ограничить то, в какие игры ребенок 

может играть, как он может использовать приставку, и 

контролировать его расходы в магазинах игр для этих приставок.  

Специализированные приложения и программы для 

родительского контроля – такие приложения можно найти как в 

официальных магазинах приложений для смартфонов, так и просто 

в Интернете на сайтах разработчиков. 



Онлайн-игры: риски или польза? 

Все пользователи, участвующие в игре, могут 

взаимодействовать друг с другом разными способами, включая 

переписку и голосовой чат. Эта возможность онлайн-игр делает их 

очень популярными среди детей и подростков, но далеко не каждая 

игра может подойти ребенку по возрасту.  

Возможности многих онлайн-игр позволяют создавать 

обособленные «серверы», которые могут содержать материалы 

экстремистской направленности. Дети, попавшие на такую 

закрытую платформу, выполняя условия игры, могут быть 

вовлечены в преступное сообщество. 

Что должны сделать родители, чтобы обезопасить детей? 

Изучите онлайн-игры, в которые играет ваш ребенок. Поищите 

в Интернете информацию об игре, найдите ее официальный сайт, 

ознакомьтесь со скриншотами и видео из игры. Обратите 

внимание, подходит ли игра по возрасту для вашего ребенка. 

Обязательно обратите внимание на следующее:  

Есть ли в игре модерация? Модераторы – это пользователи, 

которые следят за тем, чтобы игроки не нарушали установленных 

правил, будь то правил для общения между игроками или правил 

самой игры.  

Содержит ли игра материалы откровенно сексуального или 

насильственного характера?  

Есть ли в игре чат с другими игроками? Можно ли его 

отключить?  

Существуют ли дополнительные настройки, которые можно 

отключить или включить для большей безопасности ребенка в 

игре?  

Ознакомьтесь с правилами поведения в игре, а также 

внутриигровых чатов. Можете ли вы сообщить о каких-либо 

неуместных действиях, пожаловаться на оскорбительное 

поведение других игроков?  

Помогите ребенку создать логин и пароль. Родителям следует 

внимательно следить и контролировать действия детей в сети. 



 



 


